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บทคัดยอ 

มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลการประเมินคุณภาพชีวิตและความอยูดีมีสุขครอบครัวยากจนและ
ครอบครัวทั่วไปดวยแบบประเมินตัวช้ีวัดคุณภาพชีวิตและความอยูดีมีสุขมหาวิทยาลัยขอนแกน (KKU QoL 
Well) ซึ่งพัฒนาโดยคณะผูวิจัย จําแนกกลุมครอบครัวยากจนตามเกณฑและผลการประชาคมในพื้นที่ กับกลุม
ครอบครัวทั่วไปรวมกลุมตัวอยางที่ศึกษา 524 ครอบครัว จากพื้นที่ 2 แหง จําแนกตามกายภาพเปนใกลเมืองและ
ไกลเมืองในภาคอีสาน โดยพื้นที่ใกลเมือง คือ ตําบลมวงหวาน อําเภอน้ําพอง จังหวัดขอนแกน จํานวนครอบครัว
คนจน 140 ครอบครัว พ้ืนที่ไกลเมือง คือ ตําบลยางคํา อําเภอโพนทราย จังหวัดรอยเอ็ด จํานวนครอบครัวคนจน 
122 ครอบครัว เปรียบเทียบกับครอบครัวทั่วไปในพื้นที่เดียวกันดวยการสุมแบบมีระบบ (Systematic Random 
Sampling) ในจํานวนที่เทากับครอบครัวยากจนในแตละพื้นที่ กอนการเก็บขอมูลเครื่องมือที่พัฒนาแลวนี้ ไดผาน
การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของภาษาที่ใชโดยผูทรงคุณวุฒิซึ่งทํางานในพื้นที่ทั้ง 2 แหง 
รวม 48 คน ผลวิเคราะหหาคาเฉลี่ยคุณภาพชีวิตและความอยูดีมีสุขของครอบครัวยากจนตามการรับรูของผูตอบ
แบบประเมินฯ สูงกวาคาเฉลี่ยฯ ของครอบครัวทั่วไป และเมื่อทดสอบหาความแตกตางสัดสวนการประเมิน
คุณภาพชีวิตครอบครัวยากจนและครอบครัวทั่วไปตามการรับรูของผูตอบแบบประเมินฯ ซึ่งเปนตัวแทน
ครอบครัวฯ ใน ทั้ง 2 พ้ืนที่ดวยสถิติ Chi-Square Tests พบวามีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ผลการวิจัยใหขอเสนอแนะวาแบบประเมิน KKU QoL Well สามารถนําไปประเมินคุณภาพชีวิตและความอยูดีมี
สุขของประชาชนไดทั้งในดานองคประกอบยอยและในภาพรวมได เปนเครื่องมือที่องคกรบริหารสวนทองถิ่น
สามารถนําไปใชเพื่อประเมินผลการวางแผนการพัฒนาดานกลยุทธ การวางแผน และการประเมินผลลัพธของการ
พัฒนา 
คําสําคัญ แบบประเมินคุณภาพชีวิตและความอยูดีมีสุขมหาวิทยาลัยขอนแกน ครอบครัวยากจน คุณภาพชีวิตและ
ความอยูดีมีสุข การพัฒนาเครื่องมือ 
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