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บทสังเคราะหเรื่อง “สรางสุขภาวะเพ่ือมุงสูอยูดีมีสุข : บทสังเคราะหตัวช้ีวัดกระบวนการ
สรางชุมชนอยูดีมีสุขในภาคอีสาน” เปนบทสังเคราะหท่ีเกิดขึ้นจากการสรุปบทเรียนการสรางสุข
ภาคอีสาน  อาศัยหลักคิดจากกรอบตัวช้ีวัดเรื่อง “ความอยูดีมีสุข” พิจารณาใน 3 มิติ คือ ส่ิงท่ีเรามี 
ส่ิงท่ีเราอยากจะเปน และความพยายาม/การกระทําเพ่ือใหบรรลุส่ิงท่ีอยากจะเปน ในการสังเคราะห 
ไดมีการจัดแบงชุดบทเรียนออกเปน 5 ชุด ไดแก ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  สังคม
วัฒนธรรม สุขภาวะ เศรษฐกิจ และกลไกการจัดการ      เม่ือการดําเนินงานสรางสุขภาคอีสานได
สํ า เ ร็ จ ลุ ล ว ง ไ ป ด ว ย ดี แ ล ว    ใ น ก า ร นี้   ที ม วิ ช า ก า ร ก ลา ง  ห รื อ เ ค รื อ ข า ย นั ก วิ ช า ก า ร
มหาวิทยาลัยขอนแกน จึงไดจัดทํารายงานการสังเคราะห โดยเริ่มตนจากการทําความเขาใจกรอบ
แนวคิด ตัวช้ีวัด ระเบียบวิธี และสรุปบทเรียนของชุดบทเรียนท้ัง 5 ชุด 


